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LE MOT DU PRESIDENT

Une nouvelle saison, la premiere pour notre nouvel entraineur Fabien. Comme a chaque départ d’'un entraineur, nous avons eu une baisse de licenciés chez les
jeunes. Le bon travail de Fabien dans les écoles et le succes des stages pendant les vacances nous laisse espérer rapidement une remontée du nombre de licenciés
chez les jeunes. Les gros progres du groupe élite nous donne beaucoup d’espoirs pour les prochaines saisons, il faut rapidement intégrer des jeunes dans les
équipes régionales. C’est pour ¢a que le club va continuer a proposer un maximum de stages et de possibilités de progresser pour tous les jeunes, élites et les
autres.

La saison a encore été tres riche en terme de résultats, des résultats exceptionnels pour nos équipes séniors, la montée de I’équipe filles et de I'équipe 2 en
Nationale 3,1a DI qui monte en R3 et 2 D5 qui montent en D4. Et de plus toutes les autres équipes qui se maintiennent dans leurs divisions. Nous avons
rarement vu ¢a, c’est preuve d’'une grande cohésion de toutes nos équipes, 'ensemble des joueurs acceptent de jouer dans toutes les divisions pour remplacer les
absents ou renforcer des équipes quand c’est possible. C’est une de nos grandes forces, nos équipes ne sont pas figées et je suis tres fier de ¢a. Bravo a tous.

Le club est aussi présent dans I'ensemble des compétitions individuelles a tous les niveaux, nous pouvons nous en féliciter. Un grand bravo a Christophe et Xavier
Raynal qui ramenent une nouvelle médaille en double messieurs et une médaille en mixte pour Christophe des championnats de France vétérans. Continuez les
gars le club ne s’en lasse pas !

Bravo aussi a nos 2 diplomés de la formation d’entraineur, Karl et Maximilien. Malheureusement toujours pas de nouveaux JA, cela devient inquiétant car la ligue
va nous attribuer des amendes assez conséquentes de plus de 200€.

Le club s’est aussi montré présent dans les organisations avec 2 grosses journées, les inter-clubs et la finale du premier pas pongiste appelé aussi tournoi des
écoles. Compétition sur 28 tables avec beaucoup de jeunes présents. Un grand merci a toutes les personnes qui ont aidées lors de ces journées, sans I'implication
d’un maximum de monde cela ne serait pas possible.

Malheureusement nous avons un gros hic cette année, le bilan financier, un gros déficit comme nous n’avons jamais eu, il est parfaitement explicable, nos réserves
vont étre impactées et il faudra étre tres vigilant 'an prochain.

Notre équipe fanion masculine avait 'espoir de monter en N2 mais malheureusement le tirage de la poule nous empéche de monter car lors des 2 phases
I'adversaire pour la montée était beaucoup plus fort que nous. Pierre-Alexandre qui a eu une mutation professionnelle, nous a annoncé en Mai son départ du club
et malheureusement Benjamin et Wilson ont décidé de changer de club. 3 joueurs d’une équipe de 4, vous vous en doutez bien, cela va désorganiser les équipes et
il faudra tres peu d’absences pour arriver a constituer les équipes a chaque journée, je compte sur tout le monde pour étre présent au maximum car la saison
s’annonce difficile.

Le club continue de progresser, de s’organiser, et nous allons chercher a combler nos lacunes comme la recherche de sponsors, la formation de juge-arbitre, avec
I'aide de tous, n’hésitez pas si vous pouvez nous aider. Encore bravo pour cette belle saison et bonne saison 2023/2024 a tous.

Fabien Poncelet
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P Comme d’habitude la saison débute par le week-end a Cabourg |

» 4 heures de rencontre le samedi matin en poules de 8 joueurs, plus de 30 sets disputés par joueur
» 2 heures de rencontres I'apres-midi en rencontres libres. Présence de 4 joueurs numérotés

» 3 heures de matches le dimanche dans un tableau avec classement intégral

» Hébergement dans un appartement. Repas en commun avec les joueurs de Cabourg

Alexis, Christophe, Elie, Xavier, Fabien, Nicolas, Ponpon, Yves, Eric
Merci a Didier pour son accueil

A l'année prochaine
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LENTRAINEUR

Bilan des activitées
de lfentraineul:
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Stage aou€ 2022

3 jours de stage.
| | stagiaires dont | de la SMOC et | de Chaingy
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tage octobre 2023

UNE PIZZERIA DE GOOT



STAGE NOVEMBRE 2023

3 jours de stage, |3 stagiaires dont | de Lorris et | d’Amboise

UNE PIZZERIA DE GOOT
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24 Stagiaires. Dernier stage de la
saison avant les vacances

UNE PIZZERIA DE GOOT



Intervention ecoles
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TOURNOI | Gymnase
GRATUIT | de la Coudraye

ACCUEIL A13hgo | @ Ingreé




,\ INGRE & Les jeunes ont eu la chance de faire une séance avec un
;’\IENNIS o TABLE préparateur physique professionnel qui est venu bénévolement
= CMPJM faire découvrir aux jeunes la préparation physique.
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Accueil 9h, Début 10h
Ateliers de 10h a 12h / (s 5 N ;
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\ Compamon de 13h & 16h
'@ } Récompenses 16h30 + Godter
Fin 17h

Vendredi 11 novembre 2022 3 DONNERY

Gymnase
Avence Ponson du Terral - 45450 DONNERY
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Gargons et Filles A

Plus d'infos : cte45@arange.fr

UNE PIZZERIA DE 6007
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LES INTERCLUBS

Organisation confiée au club.
7 équipes avec 7 coachs pour Ingré et 250 enfants
au gymnase.
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Gymnase de la COUDRAYE
a

INGRE
Organisés par le Consité du Loiret de TT

LES RESULTATS PAR CATEGORIES

| Benjamins-11ans __[Points| Minimes-13ans |Points| Cadets-15ans |
| ouver: | 50 | OLIVET 1
CHATEAUNEUF 1 OLIVET 2

SLTT 1 PSI 1

PSI 1 SLTT 1

OLIVET 2

5 US ORLEANS 1
INGRE 1
DONNERY 1
OLIVET 3

1 CHAILLY-LORRIS 1
LA FERTE 1

LA FERTE 2
CLUB MAGDUNOIS 1
INGRE 2

US ORLEANS 2

15| CHATEAUNEUF1 |
7 | ceni |
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oo,

OLIVET 3
SLTT 2
LA FERTE 1
OLIVET 4
NEUVILLE 1
INGRE 2
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Nombre d'équipe présente “

CHALLENGE DES CLUBS
CLUBS -15
SM OLIVET TT 106
PING SAINT JEAN 45
SUD LOIRETT 45 4
MPIM INGRE TT 32
US FERTESIENNE 5
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HATEAUNEUFTT
EUVILLE SPORTS
NTENTE BAULOISE
NNERY TT
HAILLY-LORRIS VM
SGIENTT
MES ES
LUB MAGDUNOIS
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Nombre de club présent “




I ére PHASE é\{gﬁnfsumsu‘
du Championnat par équipes

| équipe feminine et | | equipes masculines
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Les filles ratent la montée dans le derby contre PAVEHINTLE OIS

PSJ. Dommage ce n’est que partie remise

b
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/ | 1 A e |
/YTy ST
L04_PRENATIONALE DAMES PHI - Phase 1 ‘

i Nom équipe Juky) | Ps
ENT,PSIS/BAULE | ' '
INGRE CMPIMTT |
VINEULLSTT ()

CPBUZANCEENS |

UNE PIZZERIA DE GOOT




L’équipe fanion a beaucoup voyageé lors de cette 1¢r¢
phase : Toulouse, Villeneuve sur Lot et Auch. Une belle
3eme place a égalité de points avec le 2¢™me, Une défaite
lors de la 1°" journée contre les favoris de la poule qui

a tout de suite anéanti les espoirs de montée.
Peut-étre des ambitions pour la 2me phase ??

IGNY AP
ANTONY SPORTTT 2
INGRE CMPIMTT |
VILLENEUVE PPC 2
TALENCEUS |

' Yasaka -%-Mm
K DAUPHIN % coraavseco Bigat AUCH CP2
TOULOUSE ASPTT |

LESCARIENNETT |
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Nos vétérans n’auront pas réussi comme
I’an dernier a maintenir I’équipe en N3 une
phase de plus. Une poule relevée et la
blessure de Laurent aura pénalisé
I’équipe. lIs repartiront en PN avec
toujours la méme envie de se faire plaisir.

FED_Nationale 3 Messieurs Phase 1 - Phase 1
Clt Nom équipe Joué(s) Pts
HENNEBONT GV 2 '
FERRIERE US 2
SQY PING 1

NANTES ST MEDARD DOULON 2

SAINT DIVY SPORT 1

LE MANS SARTHE TT 3
INGRE CMPIM TT 2
FONDETTES AS 1
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L04_REGIONALE 1 MESSIEURS-PH1 - Phase 1
Clt Nom équipe Joué(s) Pts
BERRI.CHATEAUROUX 3 .
GIEN ASTT 1
CMPIM INGRETT 3
US ORLEANS TT 1
BLOIS PING 41 2
ENT. LUYNES/CHAMBRAY 1
VIERZON PING 1
EXEMPT (FG DEOLS)

\Jﬁ'aﬁu -
UNE PIZZERIA DE G60OO0T
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UNE PIZZERIA DE GOUT

L04_REGIONALE 1 MESSIEURS-PH1 - Phase 1

Nom équipe
USM OLIVET TT 3

CPMEHUN 1
TT CORMERY-TRUYES 2
C'CHARTRES TT 3
AMOMER TT 3
AS THYMERAIS CHATEAUNEUF 1
CMPIM INGRE TT 4

FRANCOURVILLELD 1
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Li4_REGIONALE 3 MESSIEURS-PH1 - Phase 1
Nom équipe Joué(s) Pts
US CHAPELLOISE TT 1
A S.FONDETTES 5
PONG . VENDOMOIS 2
ASCHAILLESTT.2
CMPIM INGRETT 5
CERCLE JULES FERRY TT 2
SEMOY ASTT 1
ESC COUR CHEVERNY TT 1
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UNE PIZZERIA DE GOUT

D45_DEPARTEMENTALE,_2_Phl - Phase 1

Nom équipe
CMPIMINGRETT 6

GIEN ASTT 2
US CHAPELLOISETT 2
SUDLOIRETT 4535
E. BALGENTIENNE TT 2
CHAILLY-LORRIS VM 1
CLERY ST ANDRE AAS 3
ES ORMES 3

PO T, T T T, R T [ |



D45_DEPARTEMENTALE_3_Phl - Phase 1
Nom équipe Joué(s) Pis
CHATEAUNEUF TT 3 '
J3 TT AMILLY 2
INGRE CMPIM TT 7
FEROLLES VIENNE 2
PING STJEAN 45 6
ENT. BAULOISE TT 2
SEMOY AS TT 2
US FERTESIENNE TT 3
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D45_DEPARTEMENTALE_4_Ph1 - Phase 1
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Nom équipe
INGRECMPIM TT &
CERCLE JULES FERRY TT 3
GIENASTTS3
CLERY ST ANDRE AAS 4
DARVOYTT 1
CP GATINAIS 3
USORLEANSTT6
UUS SANDILLON 4

TRANSECO
Groupe CAITEIAS )=
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D45_DEPARTEMENTALE_4_Phl - Phase 1
Nom équipe Joué(s) Pts
INGRECMPIM TT 9
J3TT AMILLY 3
CHAILLY- LORRIS VM 2
SARAN USM 5

ST MARCEAU ORLEANS TT 5
PING ST JEAN 459
US SANDILLON 3
ES ORMES 5
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TRANSECO

UNE PIZZERIA DE GOUT

Groupe CAITEIAS )=
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D45_DEPARTEMENTALE,_5_Ph1 - Phase 1
Nom équipe
USM OLIVET TT 10
INGRE CMPIMTT 10
ENTBAULOISE TT 4
CHAILLY- LORRIS VM3
ES ORMES 6

STMARCEAU ORLEANS TT 7
SMOCTT 4



D45_DEPARTEMENTALE_5_Phl - Phase 1
Nom équipe
AS MENESTREAU-V TT 3
CHATEAUNEUF TT 5
INGRE CMPIM TT 11
CERCLE JULES FERRY TT 5
US CHAPELLOISE TT 5
CLUB MAGDUNOIS TT 3
J3TT AMILLY 5
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UNE PIZZERIA DE GOUT
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| équipe feminine et |2 equipes masculines
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BRAVO les filles !! Retour en N3. L'équipe a

assuré sa montée dans cette poule de PN. DAUPHINTT.COM

L4 PRENATIONALE DAMES PH - Phase |
Cl Nom équipe Jnég) | B
INGRE CHEMTT | "

VINEULLSTT (1)

ENT. TT BRENNE/MARTIZAY |
CPBUZANCEENS |

o8 g\ ?

UNE PIZZERIA DE GOOT




% INGRE .~ &
> TENMIS . TABLE

Y2 renai . e s MR 1 Nsnulmamac |
_ L’équipe termine une 22m fois 24me ! . -
Une défaite contre I’archi favori de la poule Fouras.
Journée spéclale sponsor

Vraiment dommage, 2 poules de N3 trés relevées lors Garage PEUGEOT RICHARD mo.,m

g : wc.ﬂ'w‘ " Ly des 2 phases l"""'f?ii?::"&‘i‘é:
i l:r]xe! décauy r‘o)i' 4 5“ N mtkmmu ' .

Coubertin 9

PEUGEOT

RICHARD ET DOUCEY Exposition de la
OT3e S80I N Peugeot ¢-208 !

FED_Nationale 3 Messieurs Phase 2 - Phase 2

Nom équipe

FOURAS 2

INGRE CMPIMTT |

PLERIN AC |
CESSON OC 1

ROYAN SAINT SULPICE |

FERRIERE US 2

RENNESTA |

LE MANS SARTHETT 2

el e e ] el ] e e
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Retour de nos anciens en N3 !! Dans une | AL - ‘&4 — g |
poule de PN avec des résultats étonnants \H& & il ﬂ
a chaque journée, I’équipe remporte les A , >
bons matchs. ‘@ | 1 }

L04_PRENATIONALE MESSIEURS-PH - Phase 2 |
Joué(s)

INGRE CMPIM TT 2
TTJOUE LES TOURS 2
CIMBOURGESTT2
SUDLORETT45 1
4STOURSTT.4
BERRI.CHATEAUROUX 2
FONDETTES AS |
AS CHAILLES TT |

-1 =3 =3 =3 =3 =3 = =
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UNE PIZZERIA DE GOOT

L04_REGIONALE 1 MESSIEURS-PH2 - Phase 2

Nom équipe
TT CORMERY-TRUYES |
USM OLIVETTT 4
CMPIMINGRETT 3
AMOMERTT3
DEOLS CTT 1
BERRI.CHATEAUROUX 4
AS THYMERAIS CHATEAUNEUF |
AC. AMBOISE |

DAUPHINTT.COM
———



UNE PIZZERIA DE GOUT

L4 REGIONALE 2 MESSIEURS-PH2 - Phase 1

Nom équie
LUSANT ACTT 1
USMOLIVETTT6
SUDLORETT431
CMPIMINGRETT 4
US ORLEANSTT 3

CERCLE JULES FERRYTT |

TTBELLEVILLE LERE |
US CHAPELLOETT |

Juéf)
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L04_REGIONALE 3 MESSIEURS-PH2 - Phase 2

UNE PIZZERIA DE 600T

ﬂﬂ'--'ll:l-"-'-l"l-l‘-'l-'-r-i't‘-?'—g

Nom équipe Joué(s)
TT JOUE LES TOURS 4
A5 MONTLOUIS/LOIRE 1
BERRI.CHATEAUROUX 6
FP.C.ISSOLDUNOIS 1
ST MARCEAU ORLEANS TT 3
R.C.BALLAN |
CMPIM INGRE TT 5
CTT DEOLS 3
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UNE PIZZERIA DE GOUT

E.BALGENTIENNETT |

AAS CLERY ST-ANDRE 2

CLUB MAGDUNOIS TT |
CMPIMINGRETT 6
SARANUSM 3
CP GATINAIS 2
FEROLLES VIENNE |
ES ORMES 2
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45 DEPARTEMENTALE, 3 Ph? - Phase

ENT. BAULOBETT 2
PING STIEAN 43 6
LHIRONDELLE |
INGRE CMPIMTT7
US ORLEANS TT®
DADONVILLETT!

ES ORMES 3
DONNERYTT |




D45_DEPARTEMENTALE_3_Ph2 - Phase 2
Clt Nom équipe Joué(s) Pis
S SANDILLON 2 1 '
CHATEAUNEUF TT 4
ENT.BAULOISETT |
SUDLOIRETT 457
J3TT AMILLY 2
CL UXELLOIS 1
INGRE CMPIM TT 8
FEROLLES VIENNE 2

P, TR, T, R, R, R |

UNE PIZZERIA DE GOOT




D45_DEPARTEMENTALE, 3 Ph? - Phase 2 |
G Nom équipe jud) | B
USMOLIVETTT 8 7 ]
ASTT CHAINGY |
PANNES PPH |
SMOCTT?
INGRE CMPIMTT 9
AS MENESTREAU-V TT 2

SEMOY ASTT2
MONTARGIS CP2




D45 DEPARTEMENTALE§ 42 P
0 Nom e HE
] :

ST MARCEAU ORLEANSTT7
SUDLORETT4 0
INGRECMPIMTT 10
PING STJEAN 439

US FERTESIENNE T4
USMOLIVETTT 10
CLERY ST ANDREAAS 5

UNE PIZZERIA DE GOUT




D45_DEPARTEMENTALE_5_Ph2 - Phase 2
Nom équipe Joué(s) Pis
INGRE CMPIM TT 11 3
NEUVILLE SPORTS 5
L'HIRONDELLE 2
VENNECY AS 2
US ORLEANS TT 8
ST MARCEAU ORLEANS TT 6
USM OLIVET TT 12

=] o h e e O e g




UNE PIZZERIA DE GOUT




BILAN 2EME PHASE
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O Sud Loire I m
Tennis de Table
\ 45 .
rd
4 -
TITRTNTIN

Inscriptions avant le 06 avril 2023

https:/ / www.cd45tt.com

COMITE DU LOIRET DE TENNIS DE TABLE
02 38 49 88 38 — oddS t@wanadoo fr — hitp.//www.cd45i com

Beau podium de Marine et Pascal (3éme /13 équipes) dans le tableau 1

Florence et Sylvain prennent la 4eme place dans le tableau 2.




ESVETERANIS

I D45-Phl1-YVET-D3 - Phase 1

Clt Nom équipe Joué(s) Pts
CMPIM INGRE TT (1)
L'HIRONDELLE (1)
CLERY ST ANDRE AAS (2)

e

Foy

SMOC TT (2)
ENT. BAULOISE TT (1)
CALAILLY (1)

o LA

Ph2-VET-D2 - Phase 2
Nom équipe Joué(s) Pts
US ORLEANS TT (1)
US CHAPELLOISE TT (1)

CMPIM INGRE TT (1)

SEMOY ASTT (1)

ORLEANS ST MARCEAUTT (2)
SARAN USM (3)

o Lh fa L b e g




ESVETERANIS

D45-Ph1-VET-D4 - Phase 1
Nom équipe
PUISEAUX (2)
INGRE TT (2)
NEUVILLE SPORTS (1)
SUD LOIRE TT 45 (2)
AL LA SOURCE (1)

&

NEUVILLE SPORTS (1)
INGRE TT (2)
CALAILLY (1)
USM OLIVET TT (1)
CLUB MAGDUNOIS TT (1)
E. BALGENTIENNE TT (3%

b
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ESVETTERANIS

D45-Phl1-VET-D4 - Phase 1

Cli

Nom équipe Joué(s)
AS MENESTREAU-WV TT (1)
INGRE TT (3)
WENNECY (1)
E. BALGENTIENNE TT (3)
C5 PICASSOD (1)

Ph2-VET-D4 - Phase 2

-:I'~'-.J*|-l:-'...-;-l.*-;1-—=§

Nom équipe Joué(s)
VENNECY (1)
INGRETT (3)
SARAN USM (4)

CHAILLY LORRIS VM (2)
DADONVILLE TT (2)
L'HIRONDELLE (2)
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- Notre solide Christophe Raynal termine a la seconde place en toute catégorie

ES DUILOIR

ETINDIVIDUT

Beaux résultats pour nos joueuses et joueurs engageés :

Eva Cuvelier termine également sur le podium a la 2eme place.
Allez encore un effort pour gravir la derniere marche I'année prochaine !
Léo Bénichon termine a la 11eéme place pour sa lere participation

Alexis Montibert (666) termine 12eme en cadet avec au passage une belle perf a 1056.
Bravo a tous les 4.




Nos champions départementaux
Simple vétérans 2025

- - J .ﬂ
+& INGRE °
=~ TENNIS  TABLE

V| Dames : Maggy Guédon

*V1 Messieurs : Christophe Raynal
V2 Messicurs : Fabien Poncelet
V3 Messieurs : Pierrick Sellier .

VETERANS INDIVIDUELS NIVEAU DEPARTEMENTAL

Nos champions départementaux
Double V5 2025

-

% INGRE " o
- TENNIS « TABLE
@

V3 double : Eric Laufray / Pierrick Sellier we wi .
o

DAUPHINTT.COM
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VETERANS INDIVIDUELS NIVEAU REGIONAL
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CHANMIPIONNATS DE FRANCE VETERANS 2023

Saint Julien de Concelles - 8 au 10 avril

- Médaille de bronze en double Messieurs V1 pour les freres Raynal qui ont cherement défendu leur titre

- Médaille de bronze en double mixte V1 pour Christophe Raynal associé a Marie Pierre Portheaut

Les autres résultats, en simple :

- Pour Maggy Guédon (V1F), Xavier Raynal (V1M) et Fabien Poncelet (V2M), I'aventure s'est arrétée en phase de poule avec
une 3eme place qui malheureusement signifiait la fin de la compétition.

- Christophe Raynal (V1M) et Laurent Lorthioir (V2M) ont réussi a atteindre les 8eme de finale.

- Pierrick Sellier (V3M) sortira lui en 16éme de finale.

A noter également en double, les beaux parcours de Fabien Poncelet associé a JL Lamarre en V2, et de Pierrick Sellier associé
a JC. Viemont en V3, qui terminent la compétition en 1/4 de finale.
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Le podium
1 - Eva Cuvelier ¥ (+185 points)

2 - Eloan Bourgeot ¥ (+125 points)
3 - Jean Philippe Bobeau ¥ (+103 points)

Par catégorie

Jeunes : Eva Cuvelier (+ 185 points)
Senior : Alexandre Baudin (+ 99 points)
V1 : Alexandre Benichon (+ 50 points)
V2 : Jean Philippe Bobeau (+ 103 points)
V3 : Pascal Lebel (+ 66 points)
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La cérémonie des Veoux et Récompenses du CROS

e 3, 7218

Une cérémonie bien rythmée aprés 2 ans de disette

Accueillie par les dirigeants des hétels Grape Hospitality du Val de Loire, la soirée des Vosux et Recompenses se tenait vendredi 27
janvier au sein des salons recemment rénovés du Novotel Demeures de Campagne, Chemins de Sologne.

Cette soirée permet traditionnellement aux dirigeants du mouvement sportif régional de se retrouver pour célébrer leurs sportifs
et mettre en valeur leurs bénévoles. Aprés deux ans sans réception, prés de 120 participants avaient fait le déplacement jusqu’a
Crléans.

Au son d'une petite musique d'ambiance, Bruno Simon, élu au Conseil d'administration du CROS, a animé la remise des
récompenses aux Méritants 2022. Tour & tour, il a ainsi accueilli et mis en valeur, les présidentes et présidents de Ligues et comités
régionaux et leurs lauréat.es.

Les sportifs méritants 2022 Les dirigeants bénévoles méritants 2022

Thomas Truffier au Tir, Club de Tir Brennou (36) * Florent Gaillard, US Argenton Badminton

Lizéa Bergamino Bowling, WINNER'S ORLEANS (45) * Franck Reinen, AS Course d'orientation Orléans, 45
Carolann Héduit, Avoine-Beaumont Gymnastique (37) * Jean-Luc Frangois, CSLG du Blanc, Clubs de la Défense, 36
Bastien Augusto, US Berry Athlétisme (18)

Chloé Lalande, US Orléans Loiret Judo (usolj.com) (45)

Bastien Lanen, Club de Voltige Aérienne d'Orléans

(Aéronautique, 45)

L'équipe du CMPJM Ingré (Tennis de table, 45)
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https://www.facebook.com/GymnaseDelLaCoudrayePingPong
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